Jidelni¢ek ZS a MS Cizkovice
od 20.05.2024 do 24.05.2024

Pondéli 20.5.2024
presnidavka chléb, pomazanka zeleninova, mléko, ¢aj ovocny, mrkev (a: 01,03,07)

polévka polévka vliockova (a: 01,01d,03,06,09)
obéd kufeci maso pfirodni, brambory, zelny salat s raj¢aty, Stava (a: 01)
svacina rohlik, pomazankové maslo, ¢aj ovocny, mléko (a: 01,07)

Utery 21.5.2024

presnidavka  jogurt, détské pisSkoty, ¢aj ovocny, kava bila (a: 01,07)

polévka polévka zelna s masem (a: 01,06,07,09)
obéd milanské Spagety, Stava, jablko (a: 01,07)
svacina chléb, rama, mléko, €aj ovocny (a: 01,07)

Streda 22.5.2024
presnidavka kaSe krupicova - kukufi¢na, kakao granko, ¢aj ovocny (a: 07)

polévka polévka ¢ockova (a: 01,06,09)
obéd francouzské brambory, dZzusy (a: 03,07)
svacina toastovy chléb, pomazankova smés, mléko, ¢aj ovocny, ovocny salat (a:

01a,03,07,10)

Ctvrtek 23.5.2024

presnidavka cerealni rohlik, maslo, Sunkovy salam, mléko, €aj ovocny, rajce (a: 01,07)
polévka polévka driibkova jemna s téstovinami (a: 01,06,09)

obéd hovézi pecené frankfurtska, ryze dusena, stava (a: 01,06,07,09)

svacina smetanovy krém, mlécny kokteil, ¢aj ovocny (a: 07)

Patek 24.5.2024 N

presnidavka chléb, maslo, platkovy syr, mlé¢ny kokteil, €aj ovocny, meloun (a: Qs

polévka polévka zeleninova s kapanim (a: 01,01a,03,06,07,09)
obéd hrachova kase, cibuloveé krouzky, okurka sterilovana, stava, jogul
svacina piSkotovy fez, €aj ovocny, mléko (a: 01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Kucharky: PruSovicova Jarmila, Kadukova Lenka
Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena. Strava uréena k okamzité spotfebé.

Za SJ: Reskova Jana
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